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Etude des propriétés antioxydantes, antihyperglycémiques , analgésiques et
antiinflammatoires des extraits de la plante médicinale Capparis spinosa L.

Résume.

L'intérét grandissant porté pour les plantes provient du fait de la présence de
substances actives présentant de nombreuses actives biologiques bénéfiques . Nous étude est
porté sur l'analyse phytochimique et I'étude de I'activité biologique (antioxydante |,
antihyperglycémique , anti-inflammatoire et Analgésique) de quatres éxtraits ( AgL, MeOH,
BuOH, chloroforme ) de fruit d'une plante médicinale Capparis spinosa L. qui possede des

multiples effets thérapeutiques et une variété des activités biologiques.

Deux aspects principaux sont visés par ce travail, le premier est l'aspect
phytochimique de Capparis spinosa L qui consiste a diagnostiquer les éxtraits, Iquantification
des polyphénoles et flavonoides. La deuxiéme aspect est de I'activité biologique, qui a été mis
en évidence par des tests biologiques différents: un test antioxydant, antihyperglycémique,
Anti-inflammatoire et Analgésique. L'activité de I'évaluation antioxydante de nos éxtraits a
été évaluée in vitro par I'application de plusieurs tests DPPH, ABTS, FRAP, phénanthroline.
L'étude de I'évaluation antioxydante a montré que cette éspéce avait un trés fort effet
scavenging vis a vis des radicaux libres DPPH, ABTS. Ces propriétés sont en corrélation avec
le teneur en phénols totaux et les flavonoides. cette corrélation peut étre attribuée a la quantité

et la nature des composés polyphénols qui sont résponsables de I'activité antioxydante.

L'activité antihyperglycémique, Anti-inflammatoire et Analgésique ont été évaluée in
vivo chez les rats. Les résultats indiquent que I'éxtrait aqueux de Capparis spinosa L possede
un effet antihyperglycémique, Anti-inflammatoire et Analgésique, suggérant l'intérét
thérapeutique de ce éxtrait et justifie I'utilisation de I'éxtrait aqueux de cette plante étudié dans
la médecine traditionnelle Algérienne comme source pour le développement de nouveaux

médicaments.

Mots-clé: Capparis spinosa L, phytothérapie ,antioxydant, antihyperglycémique, Anti-

inflammatoire, Analgésique.



Study of the antioxidant, antihyperglycemic, analgesic and anti-inflammatory propreties
of Cpparis spinosa L extracts

Abstract.

The growing interest in plants arises from the presence of active substances
exhibiting numerous beneficial biological activities. Our study focuses on the phytochemical
analysis and the investigation of the biological activity (antioxidant, antihyperglycemic, anti-
inflammatory, and analgesic) of four extracts (AgL, MeOH, BuOH, chloroform) from the
fruit of Capparis spinosa L. This plant possesses multiple therapeutic effects and a variety of

biological activities.

Two principal aspects are targeted by this work. The first is the phytochemical
aspect of Capparis spinosa L, which involves diagnosing the extracts, quantifying
polyphenols, and flavonoids. The second aspect pertains to biological activity, which has been
highlighted through various biological tests: antioxidant, antihyperglycemic, anti-
inflammatory, and analgesic. The antioxidant activity evaluation of our extracts was assessed
in vitro through the application of several tests including DPPH, ABTS, FRAP, and
phenanthroline. The study of antioxidant evaluation showed that this species exhibited a very
strong scavenging effect against DPPH and ABTS free radicals. These properties correlate
with the total phenolic content and flavonoid. This correlation can be attributed to the quantity

and nature of polyphenolic compounds responsible for antioxidant activity.

The antihyperglycemic, anti-inflammatory, and analgesic activities were
evaluated in vivo in rats. The results indicate that the aqueous extract of Capparis spinosa L
possesses antihyperglycemic, anti-inflammatory, and analgesic effects, suggesting the
therapeutic potential of this extract. This justifies the use of the aqueous extract of this plant in

traditional Algerian medicine as a source for the development of new medications.

Key word: Capparis spinosa L, phytotherapy, antioxidant, antihyperglycemic, anti-

inflammatory,analgesic.
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Liste des abréviations

C.spinosa Capparis spinosa L.
OMS Organisation mondiale de la sante.
uv Ultraviolet.
ROS espéces réactives de I'oxygéne.
DPPH 2.2- diphenyl-1-picrylhydrazyle.
SSC sclérose systématique.
NF-KB Facteur nucléaire- kappa B.
SNC systeme nerveux central.
AqgL Extrait aqueux.
MeOH Méthanol.
BuOH Butanol.
ABTS Sel d’aluminium de 1’acide 2,2- azinobis-(3-éthylbenzothiazoline-6-
sulfonique).
FRAP Ferric Reducing Antioxidant Power.
TCA Acide trichloracétique.
TFC Total flavonoide content.
pl Microlitre.
Fe+2: Fer ferreux. Fer ferrique.
Fe+3 Fer ferrique.

COX Cyclooxygenase.
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Introduction

Introduction

L’utilisation des plantes, a des fins thérapeutiques, est rapportée dans les littératures
antiques arabe, chinoise, égyptienne, hindoue, grecque et romaine. Le pouvoir thérapeutique
des plantes était connu par nos ancétres de facon empirique . Ainsi, on ignorait tout de la
composition chimique des remeédes utilisés tous les jours par de nombreuses populations, pour
les soins de santé. Dans les pays en voie de développement, entre 70 et 95% de la population
a recours aux plantes médicinales pour les soins primaires par manque d’accés aux
médicaments prescrits mais aussi parce que les plantes ont pu démontrer une réelle efficacité.
Il est estimé qu'au moins 25% de tous les médicaments modernes sont dérivés, directement ou
indirectement, a partir de plantes médicinales, principalement grace a l'application des
technologies modernes aux connaissances traditionnelles (1). De plus, les effets secondaires
induits par les médicaments inquietent les utilisateurs qui se tournent vers des soins moins
agressifs pour I'organisme. On estime que 10 a 20% des hospitalisations sont dues aux effets

secondaires des medicaments chimiques (2).

L’ Algérie, riche par sa biodiversité et son climat, est une plate-forme géographique tres
importante qui mérite d’étre explorée dans le domaine de la recherche de molécules
hypoglycémiantes et anti_inflammatoire originaires de plantes qui ont pour longtemps servi a

une grande tranche de population comme moyen incontournable de médication.

La plupart des plantes sahariennes se sont révelées efficaces dans le traitement de
nombreuses maladies telles que le diabete,les maladies associées a I’inflammation et méme
certaines maladies associées au stress oxydatif. Dans ce contexte, nous intéressons a la
valorisation de la flore saharienne, par des études phytochimiques et I'évaluation de I'activité
biologique de Capparis spinosa L appurtenant a la famille Capparidaceae.

Les produits naturels sont une source riche pour la découverte de nouveaux
médicaments en raison de leur diversité chimique.Toutes les plantes produisent des composés
chimiques dans le cadre de leurs activités metaboliques normales. Ceux-ci sont arbitrairement
divisés en métabolites primaires, tels que les sucres et les lipides..., trouvés dans toutes les
plantes et les métabolites secondaires ou phytochimiques tels que les flavonoides, les
polyphénols et les alcaloides...ctc. (3). Ils jouent un réle majeur dans la guéririon de

nombreuses maladies associées a I’inflammation. Par conséquent, les développements de
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puissants médicaments anti-inflammatoires a partir des produits naturels sont désormais a
1I’étude (4).

L’objectif de cette étude vise a 1’évaluation de D’activité antihyperglycémique
antioxydante, analgesique et anti-inflammatoire de la plante médicinale Capparis spinosa L.
comme source de molécules bioactives utilisables dans le domaine pharmaceutique, aussi bien
pour vérifier ’efficacité que son innocuité pour les gens qui ’utilisent. Dans ce cadre, nous
avons donc choisi de mener une étude scientifique sur cette plante afin de contribuer a sa
valorisation par la verification et la confirmation de leurs activités biologiques in vitro et in

Vivo.

Cette mémoire est subdivisée en deux grandes parties, 1’une bibliographique et 1’autre
expérimentale. La synthése bibliographique comporte la phytothérapie, les métabolites
secondaires et 1’intérét thérapeutique de polyphénols. Apres la mise en place des procédures
d'extraction de Capparis spinosa L. et la partie expérimentale a permis la réalisation des

études suivantes:

» Un fractionnement des composés phénoliques par entrainement avec différents
solvants organiques.
» La quantification des composés phénoliques et flavonoides présents dans les différents
extraits.
> L'identification et la caractérisation de la capacité antioxydante de différentes fractions
en utilisant plusieurs méthodes déférentes DPPH, ABTS , FRAP, phenanthroline .
> La détermination de I'effet I'antihyperglycémie de I'administration orale de I'extrait
aqueux de Capparis spinosa L. chez les rats.
> La détermination de l'effet anti inflammatoire de I'administration orale de I'extrait
aqueux de Capparis spinosa L. chez les rats.
> La détermination de I'effet analgésique de I'administration orale de I'extrait aqueux de

Capparis spinosa L. chez les souris.
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1-1- Définition de la phytothérapie.

La phytothérapie existe depuis que le monde est monde .Le terme de phytothérapie
provient du grec phyton ("plante™) et therapeia ("traitement") (5). La phytothérapie désigne la
médecine basée sur les extraits de plantes et les principes actifs naturels. La Phytothérapie
peut donc se definir comme étant une discipline allopathique destinée a prévenir et a traiter
certains troubles fonctionnels et/ou certains états pathologiques au moyen de plantes, de
parties de plantes ou de préparations a base de plante (6),qu’elles soient consommées ou

utilisées en voie externe.

On peut la distinguer en trois types de pratiques: une pratique traditionnelle parfois trés
ancienne basée sur l'utilisation des plantes selon les vertus découvertes empiriqguement, une
pratique basée sur les avancées et preuves scientifiques qui recherchent des extraits actifs dans
les plantes et une pratique de prophylaxie déja utilisée dans I'antiquité (5).

1-2- Avantages de la phytothérapie.

Actuellement, les thérapies a base de plantes suscitent un intérét accru en raison de la
diminution d'efficacité des médicaments conventionnels comme les antibiotiques, longtemps
considérés comme une solution universelle contre les infections graves. Cette baisse
d'efficacité est attribuée a I'adaptation progressive des bactéries et des virus aux médicaments,

les rendant de plus en plus résistants (7).

La phytothérapie, fondée sur I'utilisation de remedes naturels issus de plante, est de plus
en plus acceptée en raison de sa tolérance par I'organisme et de sa capacité a étre combinée
aux traitements conventionnels. Son regain d'intérét en Occident, notamment dans le contexte

des maladies chroniques telles que I'asthme et I'arthrite (8).
1-3- Inconvénients de la phytothérapie.

Le manque de preuves scientifiques n'est pas en faveur de I'efficacité de la phytothérapie
, la majorité des déclarations concernant les effets thérapeutiques sont faits par des praticiens
eux-mémes. Beaucoup d'entre eux n'ont pas été vérifiés scientifiguement. Le diagnostic
souvent imprécis, le moyen de diagnostic connu est I'odorat, apparition des symptoms, testes
d'efficacité non connus, interrogation des esprits et ancétres chez certaines religions. Ainsi
que, le dosage des produits est arbitraire et imprécis, de méme les méthodes de preparation

sont non hygiéniques (9).
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1-4- La phytothérapie dans le monde.

Il est indéniable que les traitements traditionnels, en particulier ceux basés sur
I'utilisation des plantes médicinales, jouent un réle significatif dans la satisfaction des besoins
de santé primaires de la majorité de la population mondiale, en particulier dans les pays en
développement. Les estimations de I'Organisation mondiale de la santé (OMS) indiquent que

plus de 80 % de la population mondiale ont recours a ces traitements.

Le regne végétal est en effet une source majeure de médicaments, en raison de la
diversité et de la richesse des composés chimiques produits par les plantes, notamment ceux
du métabolisme secondaire. Ces composés comprennent une grande variété de substances
bioactives telles que les tanins, les glucosides,les polyphenols , les flavonoides, les saponines,
entre autres, qui conferent aux plantes leurs propriétés curatives (10).

1-5- La phytothérapie en Algérie.

En Algérie, les plantes occupent une place significative dans la medecine traditionnelle,
ou elles sont largement utilisées dans divers domaines de la santé. Au cours des dernieres
années, la phytothérapie a gagné en popularité, avec la présence répandue d'herboristes
proposant des plantes et des mélanges pour traiter diverses affections telles que le diabete, les

rhumatismes, la perte de poids et méme des maladies considérées comme incurables (11).
1-6- La phytothérapie en Afrique.

A I'échelle mondiale, il est largement reconnu que les produits naturels, en particulier
les matiéres végétales, jouent un rdle crucial dans la découverte de nouveaux medicaments
(12). L'Afrique bénéficie d'une biodiversité exceptionnelle, comprenant plus de 60 000
taxons, ce qui représente environ 25% des especes végétales les plus exploitées a des fins
médicinales dans le monde.De nombreuses plantes de cette region possédent des propriétés

thérapeutiques significatives (13).

Pour une grande partie de la population africaine, estimée a environ 80%, les
préparations a base des plantes médicinales restent la principale option thérapeutique (14), en
raison notamment de contraintes telles que le faible ratio médecin-patient, atteignant parfois 1

médecin pour 40 000 patients dans certaines régions. En revanche, le ratio praticien de
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médecine traditionnelle-patient est plus favorable, avec environ 1 praticien pour 500 patients
en Afrique subsaharienne (15). Outre son réle fondamental dans la culture locale, la médecine
traditionnelle africaine demeure le systeme de soins le plus économique et accessible pour de
nombreux habitants des zones rurales et semi-urbaines (12). Cette réalité est d'autant plus
significative dans le contexte ou l'acces aux soins de santé primaires peut étre limité, accentuée
par des temps d'attente extrémement longs a I'népital, allant de 6 a 12 heures, dans certaines

regions (16).

1-7 -Méthodes d’extraction.
Mode d’extraction et d’utilisation des plantes médicinales (tableau 1):

Tableau 01.Modes d’obtention des tisanes.

Type de procéde Mode opératoire

Versez de l'eau bouillante sur la plante. couvrez et
_ laissez infuser pendant 5 & 10 minutes ,puis filtrez
Infusion I'infusion peut ensuite étre bue ou appliquée sur les
zones douloureuses ou blessées.

Recouvrir la plante d’eau froide et laisser en contact a
Macération température ambiante pendant 30 minutes a 4 heures.

Recouvrir la plante d’eau froide et porter le tout a
Décoction ébullition pendant 15 & 30 minutes

On chauffe la plante pendant 2 min ensuite la presser
pour en extraire le liquide puis appliquer
préalablement de 1’huile sur la partie atteinte et
recouvrir avec la plante encore chaude et bander,
laisser agir 3h au max.

Cataplasme

2- Genéralités sur les métabolites secondaire.
Chez les plantes, il existe un métabolisme secondaire, c’est une exclusivité du
monde Vegetal . Ces produits, a structure chimigque souvent complexe, sont trés disperses et

trés différents selon les especes (17).
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Le métabolisme secondaire, désignant un métabolisme dont la distribution taxonomique
serait restreinte et dont la contribution au fonctionnement cellulaire ou au développement des
plantes serait insignifiante (18). Les métabolites secondaires ne sont pas vitaux pour
I’organisme mais jouent nécessairement un role important de part la machinerie enzymatique
complexe nécessaire a leur production. lls ont des réles eéecologiques (allomone,
phéromone...). Ces molécules furent sélectionnées au cours de 1’évolution pour I’interaction
qu’elles ont avec un récepteur d’un autre organisme. Elles représentent donc une grande
source potentielle d’agents thérapeutiques (19) . Ils pourraient jouer un réle dans la défense
contre les herbivores, et dans les relations entre les plantes et leur environnement: plusieurs
composés phénoliques participent a la filtration des UV, les pigments floraux sont essentiels

aux processus de pollinisation (18).
2-1- Les composes phénoliques.

Les composés phénoliques peuvent-étre répartis selon, la complexité de leur squelette
de base, le degré de modification de ce squelette et les liaisons possibles de ces composés

avec d’autres molécules, en une dizaine de classes (Figure 01) différentes (20).

POLYPHENOLS
Acides - Lignines
Flavonoides o Stilbénes g o
phénoliques et subérines

[ I

Flavonols ‘ type benzoique

| I
Flavanoides™ type cinnamique

[ I
(Dihydro)chalcone type coumarique

[ [
Tannins hydrolysables
I |

Gallotannins ‘ ‘ Ellagitannins

Anthocyanidines

Anthocyanines

Figure 01 . Principales classes des composés phénolique polymere de flavonoides (21).
2-2- Acides phénoliques.

Le terme d’acide phénolique peut s’appliquer a tous les composés organiques possédant
au moins une fonction carboxylique et un hydroxyle phénolique. En phytochimie, I’emploi de

cette dénomination est réservé aux seuls dérivés des acides benzoique et cinnamique (22).
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2-2-1- Les phénols simples (C6).
a- Acides hydroxybenzoiques.

Sont dérivés de 1’acide benzoique (dérivent par hydroxylation de I’acide benzoique) et
ont une formule de base de type C6-C1 (Fig.12). Les derivés substitués des acides
hydroxybenzoiques sont les acides phénoliques prédominants dans les plantes. Les acides
hydroxybenzoique qui se produisent fréquemment dans les aliments comme des esters simples
avec de l'acide quinique ou du glucose sont: 1’acide protocatéchique, vanillique, ellagique,

gallique, syringique, salisylique et ’acide gentisique (23).

R1=R2=R3=R4=H: acide benzoique (non phénolique)

R2 R1
R1=R2=R4 =H, R3=0H: acide p-hydroxybenzoique
- AOOH R1=R4 =H, R2=R3=0OH: acide protocatéchique
R1=R4 =H, R2=0CH;, R3 = OH : acide vanillique
R1=H,R2=R3=R4=0H: acide gallique
R4 R1=H,R2=R4=0CH3 R3=0H: acide syringique

Figure 02 . Structures chimiques des principaux acides phénoliques (24).

b- Acides hydroxycinnamiques.

Sont des dérivés appartiennent a la famille des phénylpropanoides, qui représentent une
classe trés importante dont la structure de base (C6-C3) provient de celle de I’acide hydroxy-
cinnamique (Figure.3). Les molécules de base de la série hydroxycinnamiques sont 1’acide

caféique, p-coumarique, I’acide férulique et I’acide sinapique (25).

R1=R2=R3=R4=H: acide cinnamique (non phénolique)
R N\ RI=R3=Rd =H,R2=0H: acide p-coumarique

0-R4 e
R1=R2=0H,R3=R4 =H: acide caféique
R R1=0CH;, R2=0H, R3=Rd4 =H: acide férulique
R1=R3=0CH;, R2=OH, R45=H: acide sinapique
K3 R1=R2=0H,R3=H, R4 =acide quinique : acide chlorogénique

Figure 03 . Structures chimiques des principaux acides phénoliques (24).
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C- Les coumarines.

Les coumarines sont parmi les composes phénoliques les plus connus. Elles sont
substituées en C-7 par un hydroxyle. La 7-hydroxycoumarine, connue sous le nom

d’ombelliférone, est le précurseur des coumarines 6,7-di-et 6, 7,8-trinydroxylées.

Les coumarines sont connues par leurs activités cytotoxiques, antivirales,
immunostimulantes, tranquillisantes, vasodilatatrices, anticoagulantes (au niveau du coeur),

hypotensives; elles sont également bénéfiques en cas d’affections cutanées (26).

R6

C =0
R7

R8

Figure 04 . Structure d’une molécule de coumarine (27).
2-2-2- Les phénols complexes.
a- Les flavonoids.

Les flavonoides possedent un squelette de base a 15 atomes de carbone constitués de
deux cycles phényles , les cycles A et C, reliés par une chaine a trois carbones (structure en
C6-C3-C6). ). La chaine en C3 entre les cycles A et C est communément cyclisé pour former
le cycle B (28).

a-1- Tanins.

Les tanins constituent un groupe avec une diversité large en structure, qui partage leur
capacité de lier et précipiter les protéines. on a deux types de tanins : les tanins hydrolysables

et les tanins condensés, dits aussi proanthocyanidines(29).
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Figures 05 . Structures chimiques typiques des tanins (30).
a-2- Les terpénoides.

La famille des terpénoides correspond a des molécules dérivées de I’unité isopréne et
comprend parmi d’autres des stéroides, des caroténoides et des acides gibbérelliques (31). Les
monoterpénoides retrouvés dans les huiles essentielles ( un type d’échantillon naturel extrait
de maniére spécifique) dégagent en général de fortes odeurs.On trouve également des
molécules servant a la défense de certaines espéces végétales (32). Les terpénoides sont en
partie responsables des ardbmes du vin, ou peuvent étre utilisés pour certaines propriétés
antimicrobiennes et fongicides, ce qui les rend exploitables par I’espéce humaine dans les

industries agro-alimentaire pharmaceutique et cosmétique, notamment la parfumerie (33).

CH,

!
CH == C — CH == CH, 2\/

tote

Figure 06. la molécule d’isoterpéne (34).

a-3- Les alcaloides

Les alcaloides ont été grandement exploités par I’humanité pour leurs propriétés, allant
de I’effet psychoactif, stimulant ou dopant, comme avec la caféine, a des vertus analgesiques
ou anticancéreuses (35) . La morphine est par exemple un alcaloide extrait de I’opium, ¢’est-

a-dire le latex du pavot Papaver somniferum (36). La quinine est un alcaloide aux multiples




Revue bibliographique

effets, dont antipaludique, provenant du quinquina (37). Les taxines sont un autre exemple de

molécules de type alcaloide. On y retrouve le paclitaxel, produit par certains champignons et
présent dans 1’écorce d’if, doté d’une activité anticancéreuse (38).

|
N_
HO

T

P

Figure 7 . Structure générale d’un alcaloide.
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A- Les Plantes Médicinales.
1- Historique.

Depuis les temps anciens, I'numanité a été préoccupée par la satisfaction de ses besoins
alimentaires, établissant ainsi une relation étroite avec son environnement. Pour le traitement
de ses maladies, I'hnomme a appris a identifier les ressources végétales et animales nécessaires,

souvent par des expeériences personnelles (39).

Les premiers documents écrits mentionnant des substances telles que I'opium et la
jusquiame datent d'environ 4000 ans avant J.-C. Pendant ce temps, les civilisations
babyloniennes, sumériennes et égyptiennes ont accumulé des connaissances empiriques sur

les plantes médicinales, diffusant ce savoir a travers le bassin méditerranéen (40).

Au cours des dernieres décennies, plusieurs facteurs ont conduit a un regain d'intérét
pour l'utilisation des plantes médicinales. En premier lieu, leur colt est souvent inférieur a
celui des médicaments synthétiques. De plus, ce regain d'intérét survient a un moment ou une
certaine désillusion a I'égard de la médecine moderne commence a se faire sentir dans le
public (39).

2- Plantes médecinales.

La notion de plantes médicinales, telle qu'énoncée par Sofowora, englobe les végétaux
dont les composés chimiques peuvent étre exploités a des fins thérapeutiques ou comme
précurseurs dans la synthese de médicaments. Cette définition distingue les plantes
médicinales dont les propriétés curatives ont été établies par des études scientifiques de celles
dont l'efficacité demeure empirique faute de données confirmatoires. Elle couvre plusieurs cas

de figure :

a) Les plantes ou parties de plantes utilisées dans la préparation de remedes, tels que les

décoctions ou les infusions.

b) Les plantes utilisées pour extraire des substances pures, soit pour un usage médical direct

soit pour leur utilisation dans I'hémisynthése de composés médicamenteux.

c) Les végetaux comestibles, les épices et les plantes aromatiques qui présentent des

propriétés medicinales avéreées, telles que le gingembre.

11
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d) Les plantes fibreuses utilisées dans la préparation de matériaux médicaux comme les

pansements chirurgicaux.

Cette définition étend ainsi la notion de plantes médicinales a une diversité de produits
végétaux et de substances naturelles utilisées dans des pratiques médicales traditionnelles ou

contemporaines (41).
B- Capparis spinosa L .
1-Définition.

Capparis spinosa L, est une plante de la famille des Capparidaceae communément appelée le
caprier EI-Kabbar en Algérie. 1l contient plus de 350 especes utilisées pour différentes fins

(alimentation, médecine, ornementation, cosmétique) (42).

2- Nom scientifique: Capparis spinosa L (43).

Arabe: Kabbar, Assef.

Francais: Caprier, Caprier commun, Capres, Fabagelle, Tapana.

Italien: Cappero, Capperone (fruit).

Figure 08.photographies de la plante Capparis spinosa L (44).

12
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3-Classification de la plante de Capparis spinosa L (45).

Tableu 02.Classification de Capparis spinosa L.

Végétal

Tracheobionta

Spermaphytes

Angiospermes

Magnoliopsida

Dilleniidae

Capparales

Capparidaceae

Capparis

Capparis spinosa L.

13
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4- Description de la plante Capparis spinosa L.

Capparis spinosa L, une plante arbustive vivace et épineuse, se distingue par ses
caractéristiques morphologiques distinctives, telles que des feuilles alternes ovales,
Iégerement charnues, a courtes pétiolées et munies de stipules épineux persistants, Ses fleurs
remarquables, de grande taille, sont pédonculées, solitaires et axillaires, avec quatre sepales
verts concaves et une corolle composee de quatre grands pétales blanc rosé de forme ovale-
arrondie, entourant de nombreuses étamines a filets longs et anthéres pourpres, dépassant d'un
petit ovaire porté par un "pied" allongé. Ses fruits sont des baies ovoides ou pyriformes
longuement stipitées, de couleur rougeatre, contenant de nombreuses graines réniformes et

présentant une saveur délicieuse (46).

@rc;'r -

Figure 09. Les différentes parties de Capparis spinosa L (47).

A : bouton a fleur, B : bouton prét a s’épanouir, C et D : la fleur composée de quatre pétales
disposés en rose, blancs, échancrés, grands et ouverts ; les étamines, en nombre indéterminé
de soixante a cent, colorées en rouge, E : le pistil est vert dans toute sa longueur, plus grand
que les étamines, et rougeadtre a son sommet. F: fruit, baie charnue a une seule loge,
représentée coupée horizontalement en G, renfermant des graines H blanches & en forme de
rein.

14
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5- Composition chimique.

Tableau 03 . Principaux composants chimiques de Capparis spinosa L .

Partie étudiée Composition chimique Références
Racines Sucres : glucose, arabinose, mannose et galactose ;
lipide (traces) : acide linoléique, acide oléique ; des (48) (49)
huiles essentielles ; alcaloides, proteins.
Fleurs Tocophérols, caroténoides, vitamine C, composes (50)

phénoliques, glucosinolates, flavonoides.

Graines vitamine E ( a-tocophérols, y-tocophérol et 8- (49)
tocophérols) caroténoides, acide oléique, acide
linoléique, stérols, lutine, glucosinolates, alcool

terpénique et aliphatique, protéines.

Feuilles et tiges Flavonoides comme kaempferol-7-rhamnoside, (50)
composes phénoliques, caroténoides, vitamine E,

huiles essentielles et des alcaloides.

Fruits Composes phénoliques, flavonoides, lipides, protéines, (49)
sels minéraux (potassium, phosphore, magnésium et
calcium), vitamine C et des alcaloides.

Céapres(bourge Composes phénoliques, gl ucosino lates, protéines, (51)
ons floraux) lipides, minéraux, caroténoides, tocophéroles, rutine,
querceétine.
6- Habitat.

Cette espéce, originaire des régions saharo-arabiques et méditerranéennes, habite des
environnements variés, des zones rocheuses aux piedmonts et aux collines. Sa répartition
géographique s'étend du littoral jusqu'aux basses montagnes, et elle est également présente

dans les montagnes sahariennes (52).

7-Répartition géographique:
a- Dans le monde:

Les especes végétales appartenant au genre Capparis présentent une répartition
géographique trés étendue a I'échelle mondiale . Leur aire de répartition naturelle couvre

principalement la zone tempérée de I'némisphére nord, s'étendant de I'Europe méridionale et
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septentrionale a I'Afrique de I'Est, Madagascar, le sud-ouest de I'Asie ainsi que I'Asie centrale,

K;:,_" T

jusqu'a I'Australie et I'Océanie (53).

40

25k

0 1000 2000.Km

L

90

Figure 10. Air de répartition des capriers dans I'Eurasie et I'Afrique du Nord (54).

b- En Algerie.

Capparis spinosa L se trouve dans toute I'Algérie (55) .Elle couvre de vastes

surfaces mais de maniére éparse (56).

A

Figure 11. Carte de répartition biogéographique du Caprier (57).
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8- Activités biologiques de Capparis spinosa L.

8-1- Activité antioxydante.

Le domaine des sciences biologiques et médicales a été marqué par I'émergence du
concept des antioxydants. Le terme "antioxydant" englobe diverses activités ou plusieurs
types de molécules peuvent ralentir ou empécher I'oxydation des substrats biologiques. Ces
molécules ont acquis une importance considérable dans les recherches biologiques menées au

cours des dix derniéres années (58).

Capparis spinosa L. est une source riche en divers antioxydants phénoliques, tels que
les flavonoides, les tocophérols et les caroténoides, qui posseédent la capacité de neutraliser les
radicaux libres et de capturer les espéces réactives de I'oxygéne (ROS) (59). Les activités
antioxydantes in vitro des extraits méthanoliques de Capparis spinosa L ont été évaluées en
utilisant le test de piégeage des radicaux libres DPPH (2,2-diphényl-1-picrylhydrazyl),

révélant une forte activité antioxydante avec une valeur ICsq de 53 ug/ml(60).

De plus, I'extrait éthanolique de fruit de Capparis spinosa L a été évalué in vitro contre
le stress oxydatif dans les fibroblastes dermiques de sclérose systématique (SSc) par cao et al.
(60), a différentes concentrations (10,50 et 100 pg/ml). Les résultats ont montré que I'extrait
réduit de maniére significative et dose-dépendante la formation de espéces réactives de

I'oxygeéne (61).

8-2- Activité anti- inflammatoire.

L'inflammation est un mécanisme physiologique de défense de I'organisme contre
I'invasion par des agents pathogenes. Toutefois , lorsqu'elle n'est pas correctement régulée,
elle peut entrainer des effets néfastes. Ce processus est caractérisé par la production de divers
médiateurs inflammatoires tels que les cytokines, les leucotriénes et les prostaglandines (62).
Par ailleurs, les cellules inflammatoires peuvent générer des especes réactives de lI'oxygene
(ROS) et de l'azote, lesquelles peuvent induire des réactions d'oxydation toxiques, provoquant

ainsi des lésions tissulaires (63).

L'effet anti-inflammatoire des extraits de Capparis spinosa L. a été confirmé par
Maresca et al. (64). Par exemple, I'extrait aqueux des fruits de C. spinosa a démontré une
capacité a réduire l'inflammation aigué de I'oedeme de la patte chez les souris induit par la

carraghénane (65).
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Dans une autre étude menée par Hamuti et al.(66), plusieurs flavonoides et
biflavonoides des fruits de C. spinosa ont été isolés et évalués pour leur effet sur I'activation
de NF-KB, une cible importante pour les thérapies anti-inflammatoires. Cette étude a révélé
que la ginkgétine, un biflavonoide isolé, avait des effets inhibiteurs puissants sur I'activation
de NF-KB, avec une ICsg de 7,5uM. De plus, Capparis spinosa L a montré une capacité a
reduire la production de cytokines par les cellules dendritiques. Des études sur I'effet des
extraits éthanoliques de fruits de Capparis spinosa L sur la maturation de la moelle osseuse de
souris ont également été réalisées (66). Moutia et al.(67) ont rapporté que I'extrait de C.
Spinosa présentait une activité anti-inflammatoire in vitro sur des cellules mononucléées du

sang périphérique humain.

8-3- Activité antihyperglycemique.

Le diabéte sucré est une maladie métabolique complexe, causée par diverses étiologies,
se manifestant par une hyperglycémie chronique et des perturbations du métabolisme des
glucides, des lipides et des protéines. Ces perturbations résultent soit d'une déficience de la
sécrétion d'insuline, soit de son action , voire des deux simultanément (68). Le diabéte sucré
se manifeste par des symptomes typiques tels que la soif excessive, la polyurie, une vision
trouble et une perte de poids (69).

Les plantes médicinales telles que Capparis spinosa L continuent de jouer un réle
crucial dans les systemes de santé (70). Une étude menée par Mollica et al. (71). a examiné
I'activité inhibitrice in vitro de l'a-glucosidase et de 'a-amylase, révélant que I'extrait aqueux
de Capparis spinosa L a exercé un effet modéreé, avec des valeurs d'ICs de 3,74 a 0,93 mg/ml
pour l'a-glucosidase et de 3,68 a 1,52 mg/ml pour 1'a-amylase. De plus, une étude a démontré
un effet hypoglycémiant puissant avec une dose plus faible de I'extrait aqueux (20 mg/kg),
entrainant une diminution significative de la glycémie apres une administration orale unique

et quotidienne (72).

Une recherche expérimentale menée a I'Université des Sciences Médicales Yasouj en
2010 a révélé que l'administration orale de I'extrait de fruit de Capparis spinosa L. a des effets
significatifs sur le diabéte et I'hyperlipidémie. Des doses de 20 et 30 mg/kg ont entrainé une
réduction de la glycémie et des taux de lipides. D'autres chercheurs ont suggéré que les
alcaloides, les saponines, les terpénes et les composés phénoliques pourraient étre les

principaux responsables de I'effet antidiabétique de cette plante (73).
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8-4- Activité analgésique .

Les analgésiques sont des médicaments utilisés pour atténuer ou éliminer les sensations
de douleur. lls peuvent agir de deux maniéres distinctes: soit au niveau de la lésion en
réduisant la sensibilité aux stimuli nociceptifs (analgésiques périphériques), soit au niveau du
systeme nerveux central (SNC), incluant la moelle épiniere et le cerveau (analgésiques
centraux) (74).

L'administration orale d'extraits de Capparis spinosa L a des doses de 100 mg/kg et 300
mg/kg a été observée pour atténuer les douleurs associées a la polyarthrite rhumatoide et a
I'arthrose (75). Cette propriété analgésique a été mise en évidence par Meddour et al. (76).
Leurs recherches ont montré que deux extraits méthanoliques, issus des fruits et des écorces
de racines de Capparis spinosa L, ont démontré des activités analgésiques lorsqu'ils ont été
administrés par voie orale, en particulier contre la douleur induite par I'acide acétique chez les

rats.
8-5- Activité anticancéreuse.

Le cancer constitue la deuxiéme cause de déces a lI'échelle mondiale (77).Des
recherches expérimentales ont révélé que certaines plantes posseédent des propriétés
anticancéreuses sur différents types de cellules tissulaires (78). Par exemple, I'extrait de fruit
de Capparis spinosa L présente des effets anticancéreux en raison de sa richesse en
flavonoides, qui représentent le plus vaste groupe de composés naturels reconnus pour leurs
puissantes propriétés antioxydantes. Ces flavonoides agissent en capturant les radicaux libres
et en prévenant leur action néfaste dans le processus de cancérogenese (79). En outre, selon
Kulisic et al. (80), I'extrait aqueux de C. spinosa contient des composés volatils et non

volatils qui jouent un réle significatif dans la prévention du cancer du cdlon.
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I-Matériel.
1-Matériel animal.

Des souris de I’espece Albinos des poids compris entre 20 et 25g ont été utilisées pour le

test analgésiques.

Des rats Albinos ont été utilisés pour des tests anti-inflammatoires et
antihyperglycémique. Leur poids varie entre 140 et 320 g s’apprétent a 1’animalerie

d’Université Frére Mentouri Constantine 1.
2- Matériel végetale.
2-1- Préparation de la poudre végétale.

Aprés la récolte de la plante, les parties aériennes, principalement les fruits, sont
transformées en poudre par broyage manuel a lI'aide d'un mortier et d'un pilon. La quantité de
produit obtenue est mesurée avec précision a l'aide d'une balance électronique. Cette poudre
est ensuite placée dans un récipient en verre hermétiqguement fermé , conformément aux

norms de conservation établies .

Figure 12 . Etapes de préparation de la poudre végétale des parties aériennes (fruits) de C.
spinosa L.

2-2- Préparation de I’extrait brut aqueux.

Le matériel végétal séché (50 g) a été mis en suspension dans 300 ml d'eau chaude et

agité pendant 45 minutes a 60 °C. Apres filtration,10 ml de I'extrait ont été placés dans des
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boites de Petri.L'extrait brut a été séche par évaporation dans une étuve pendant 24 heures a

40 °C. L'extrait obtenu a été stocké a -20 °C jusqu'a utilisation.

Figure 13.étapes de macération des fruits de la plante et procédé de concentration des filtrats
agqueux.

2 -3- Préparation des solutions organiques.

Une étude préliminaire a impliqué l'utilisation de 150 grammes de matiére végeétale
(poudre fine des fruits de Capparis spinosa L.) macérée dans un mélange de 600 millilitres de
méthanol, de butanol et de chloroforme pendant 24 heures a température ambiante. Apres
filtration du mélange, les extraits ont été séchés sous vide a des températures spécifiques:
37°C pour le méthanol, entre 40 et 45°C pour le butanol et a 37°C pour le chloroforme, en
utilisant un évaporateur rotatif, afin d'obtenir des extraits secs. Les extraits (MeOH), (BuOH)

et chloroforme ont ensuite été conserveés au réfrigérateur jusqu'a leur utilisation ultérieure.

3 -Evaluation des activités biologiques des extraits.
3 -1-Dosage des polyphénols totaux et flavonoides.

3 -1-1-Dosage des polyphénols totaux.

La teneur en polyphénols totaux dans les extraits de Capparis spinosa L, est
déterminée en utilisant le réactif de Folin_Ciocalteu (81). Le réactif FCR, constitué par un
mélange d'acide phophotungstique et d'acide phosphomolybdique. Le Principe de la méthode
est basé sur I'oxydation des phénols, en mélange d'oxyde de tungsténe et de molybdéne .La
coloration bleu produite est proprtionnelle a la teneur en phénols totaux et posséde une
absorption maximum aux environs de 750-767nm. L'intensité de la coloration est directement

liee a la quantité de polyphénols présents dans les extraits vegetaux.
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Le protocole de dosage est réalise de la maniére suivante: 20 ul de chaque extrait sont
ajoutés a 100 pl du réactif de Folin Ciocalteu (dilué 10 fois dans de 1’eau distillée). 80ul de
Na,CO3 (7,5%) sont additionnés au mélange. L’ensemble préalablement agité est incubé a
I’abri de la lumiére pendant 2 heures. L’absorbance est ensuite mesurée a 760 nm par un
spectrophotomeétre UV-visible (Tecan M 200). La concentration des polyphénols totaux pour
chaque échantillon est calculée a partir de I’équation de régression d’une gamme d’étalonnage
en milieu aqueux (0.1 mg/ml), établie avec I’acide gallique dans les mémes conditions
opératoires que les extraits.Les résultats sont exprimés en milligrammes équivalents d’acide

gallique par gramme d’extrait (mg GAE /g d’extrait).

3 -1-2-Dosage des flavonoides.

La détermination de la teneur des flavonoides dans les quatre extraits (AqL, MeOH,
BuOH et chloroforme) est réalisée selon une méthode décrite par Topcu et al. (82). Cette

méthode repose sur la formation d'un complexe entre AI**

et les flavonoides.130 pL de
méthanol ont été combinés avec 50 uL de chaque extrait mere. Ensuite, 10 pL de
(CH3COOK) et 10 uL de (Al (NOs)*-9H,0) ont été ajoutés.la microplaque a été incubée &
température ambiante pendant 45 minutes Apres cette période, I'absorbance a été mesurée a
une longueur d'onde de 415nm Les concentrations des flavonoides des différents extraits sont
déduites a partir de la gamme établie avec la Quercétine, et sont exprimées en microgrammes

équivalents de Quercétine par milligramme d’extrait (ug QE/mg d’extrait)..

3 -2-Evaluation des capacités antioxydantes.

3 -2-1-Test de piégeage du radical 2.2-Di-Phényl-1-Picryl-Hydrazyl (DPPH).

Le test DPPH (2.2- diphenyl-1-picrylhydrazyle) a été utilisé par Blois et al. (83), ce test
consiste en la réduction d’une solution alcoolique de 1’espece radicalaire DPPH® (0.19 mM)
en présence d’un antioxydant, qui aboutit a la formation d’une forme non radicalaire DPPH.
En effet, la présence des radicaux DPPH® donne une coloration pourpre foncée a la solution
et qui absorbe fortement a 517 nm .Au cours de la réaction, la colorimétrie de la solution
change sous I’effet d’un agent antioxydant qui entraine la décoloration de la solution. Cette
méthode est basée sur la dégradation du radical DPPH®. La réduction de ce radical par un
donneur d’atome H venant de 1’antioxydant a tester AH conduit a la formation de la 2.2-

diphényl-1-picrylhydrazine incolore DPPH-H et au A°(84).
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Figure 14 . Réaction de réduction du radical DPPH .

Le protocole de dosage est réalisé de la maniere suivante: Un volume de 40 uL de
chaque extrait a été mélangé avec 160 ul. de DPPH. Aprés incubation a température ambiante
(37°C) dans l'obscurité pendant 30 minutes,les absorbances ont été mesurées a517nm.

scavenger est exprimée en pourcentage en utilisant I'équation ci-dessous :
Inhibition (%) = [100 x (A0-A)/A0]

AQ: absorbance du contréle.

A: absorbance de I'échantillon ou standard.

3 -2-2- Test de PABTS.

Le radical ABTS™ est formé par lI'oxydation de la molécule stable d'/ABTS a l'aide de
persulfate de potassium, comme décrit par Ré et al. (85). En présence d'antioxydants, la
solution d'’ABTS change de couleur, passant d'un bleu turquoise a jaune. Cette modification
de couleur est due a la réduction du radical par les substances antioxydantes présentes dans
I'extrait, et I'intensité de cette coloration jaune dépend de la nature, de la concentration et de la
puissance de I'agent antiradicalaire, selon les travaux de Miguel et al.(86).
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Figure 15. Oxydation de I’ABTS par le persulfate de potassium et génération de ABTS™

Le protocole de dosage est réalisé de la maniére suivante: Un volume de 40 pl d'extrait
est ajouté a 160 pl de la solution d'’ABTS™. Aprés incubation pendant 10 minutes,
I'absorbance est mesurée a 734 nm. Lepourcentage de 1’activité scavenger du radical ABTS™

est exprimé par la formule suivante:
Inhibition (%) = [100 x (A0-A)/A0]
AQ: absorbance du controle.
A: absorbance de I'échantillon ou standard.
3-2-3- Test de la réduction du fer FRAP.

L’activité antioxydante de Capparis spinosa L est évaluée selon la méthode décrite par
Oyaizu et al. (87) avec quelgues modifications. Cette technique permet la mesure de
réduction du fer des antioxydants présents dans un mélange par leur capacité de réduire le
tripyridyl-triazine ferrique (Fe**) en ferreux (Fe**) dont I'absorption se produit & 700 nm. Une

absorbance élevée indique que I'échantillon posséde une forte activité de la reduction du fer .

Dans cette expérience, 40 uL d'un tampon phosphate (pH = 6,6) et 50 puL de potassium
ferricyanide a 1% sont combinés avec 10 puL de divers extraits a différentes concentrations.
Apres une incubation de 20 minutes a 50°C, 50 pL d'acide trichloroacétique (TCA) a 10%, 40
ulL d'eau et 10 puL de chlorure ferrique sont ajoutés au mélange reactionnel, 1’absorbance est

déterminée a 700nm.
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3-2-4- Test de I’activité phénanthroline.

L’activité de phénanthroline est déterminéepar la method Szydlowska et al . (88). Cette

méthode a été appliquée pour le dosage des capacités antioxydantes de nos extraits (89).

Un volume del0 uL de différentes concentrations d'extraits ont été mélangés avec 50 pulL
de FeCl3 (0.2%), 30 uL de phénanthroline (0.5%) et 110 uL de méthanol. Le mélange a été
maintenu a l'abri de la lumiere a température ambiante pendant 20 minutes .L'absorbance a

ensuite été mesuree a 510 nm.
3-3-1- Evaluation de ’activité analgésique.

Cette étude a eté réalisée selon la méthode decrite par Bhowmick et al. (90). avec
quelques modifications. Ils’est agi de compter le nombre de contorsions abdominales induites
par I’administration a des souris de 1’acide acétique (1%), par voie orale (gavage) pendant 15
min. Cette administration provoque une sensation douloureuse aux niveau des muscles
abdominales manifestée chez les souris par un mouvement d’étirement des pattes

postérieures, appelés crampes abdominals (91).

On a traité quatre lots homogeénes de trois souris. Ces souris ont été mis a jeun 16 heures

avant 1’essai

v Lot témoin: Les animaux recgoivent ’eau physiologique 15 minutes avant
I’administration de 1’acide acétique (1%) par voie orale.

v' Lot reference 1: Les animaux ont été traités avec l'aspirine (75 mg/kg) par voie orale,
15 minutes avant I’administration de 1’acide acétique, L’administration des
analgeésiques de référence se fait de avec une dose de 75 mg/kg.

v Lot reference 2: Les animaux ont été traités avec tramadol (75 mg/kg) par voie orale,
15 minutes avant I’administration de 1’acide acétique, L’administration des
analgésiques de référence se fait de avec une dose de 75 mg/kg.

v Lots traits: Les animaux ont été traités avec 1’extrait aqueux (300mg/kg) par voie

orale, 15 minutes avant I’administration de 1’acide acétique.

Le pourcentage d’inhibition des crampes (PI) est calculé selon la formule suivante :
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% PI = (NCTe — NCTr)/NCTe x 100

NCTe : nombre moyen des contorsions dans le lot témoin

NCTr : nombre moyen des contorsions dans le lot traité.

Figure 16.Administration orale de Figure 17.contorsions abdominales
I'extait aqueux. et étirements des pattes postérieurs.

3-3-2- Evaluation d’activité anti-inflammatoire.

L’étude de I’activité anti-inflammatoire de Capparis spinosa L a été menée suivant la
méthode décrite par Lee et al. (92), avec quelques modifications. 1l s’est agi de déterminer
I'activité anti-inflammatoire de extrait aqueux de Capparis spinosa L, sur l'oedeme

inflammatoire aigue sur la patte des rats.

On a traité trois lots homogenes de six rats .Ces rats ont été mis a jeun 16 heures avant

P’essai:

v Lot témoin: Les animaux recoivent 1’eau physiologique 30 minutes avant l'injection de
formole (1%) sous 1’aponévrose plantaire de la patte postérieure droite du rat.

v Lot référence: Les animaux ont été traités avec diclofénac a une concentration de 75
mg/kg par voie orale .

v’ Lots traits: Les animaux ont été traités avec 1’extrait aqueux (300mg/kg) par voie

orale, 30 minutes avant I'injection de formole.
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L'activité anti-inflammatoire a été évaluée par le calcul du pourcentage d'inhibition (%INH)
de I'oedéme selon le formole :

% INH = ( Vt — V0) temoin — (Vt — VO0) traité / (Vt — V0) temoin x 100
Vo: représente le volume de la patte a t=0 (avant injection du formol)

V¢ représente le volume de la patte a un temps t quelconque.

Figure 19.(Edéme
Figure 18.Injection de inflamée. Figure 20.Volume (ml)de

formole (1%). patte d'cedéme d'un rat.

3-3-3- Evaluation d’activité antihyperglycémique.

L’étude de I’activité antihyperglycémique de Capparis spinosa L a été menée suivant la

méthode décrite par Mishra et al. (93), avec quelques modifications.

Il s’est agi de déterminer l'activité antihyperglycémique de extrait aqueux de Capparis
spinosa L. On a traité trois lots homogénes de cing rats .Ces rats ont été mis a jeun 16 heures

avant ’essai:

v Lot témoin: Les animaux regoivent 1’eau physiologique, 30 minutes avant
I'administration de glucose.

v’ Lot référence: Les animaux ont été traités avec diaglinide a une concentration de 2
mg/kg par voie orale, 30 minutes avant I'administration de glucose.

v" Lots traits: Les animaux ont été traités avec 1’extrait aqueux (300mg/kg) par voie

orale ,30 minutes avant I'administration de glucose.
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Figure 21.Activité antihyperglycémique.
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Résultats et discussion

1-Dosage des polyphénols et des flavonoides.

1-1- Teneurs en polyphenols.

La teneur en polyphénols totaux dans les extraits de fruits de Capparis spinosa L a été
déterminée selon la méthode de Miiller et al.(94).les teneurs ont été rapportés en mg

équivalent d'acide gallique /g de Matiére seche (MS) (annexe 01).

Tableau 04. Teneur totale en phénol (PTC) dans les extraits Capparis spinosa L .

Extraits Teneur en polyphenols
(mg GAE/g MS)

AgL 99,17 4,47

BuOH 82,15 +9,7

MeOH 74,01 £6,52

Chloroform 67,30 £9,77

Nos résultats quantitatifs des polyphénols des quatre extraits sont résumés dans le
tableau04. montrent que les fruits de Capparis spinosa L. sont trés riches en polyphénols.
L'extrait AqL (99,17 + 4,47 mg GAE/g MS) a 1mg/ml a révélé la teneur la plus élevée, suivi
par I’extrait BuOH (82,15 + 9,7 mg GAE/g MS). Cependant, les extraits MeOH et
Chloroforme ont les teneurs les plus faibles (74,01 + 6,52 et 67,30 + 9,77 mg GAE/g MS),
respectivement a la méme concentration. Le classement des TPC dans ces extraits est le
suivant : AgL > BuOH > MeOH> Chloroforme.

Nos résultats sont supérieurs a ceux trouvés par Beldi et al.(95), qui ont travaillé sur
I'extraits méthanolique et aqueux de Capparis spinosa L. Ils ont relevé des valeurs de teneur
en polyphénols totaux de (29,98+8,39 ,24,55 +1,45mg EAG/g MS) respectivement. De
méme, Aliyazicioglu et al.(96) , ont obtenus des teneurs en polyphénols de I'extrait aqueux de
Capparis spinosa L (37,01+0,03 mg EAG/g MS), cette valeur est inférieure a celle trouvé
lors de nos études. En outre, Bonina et al.(97) , ont également trouve que I'extrait
méthanolique du C. spinosa est riche en polyphénols (65,13 £ 5,53 mg EAG/g MS) , valeur

inférieure par rapport au résultat de ce travail.

Ces divergences peuvent étre imputées a divers facteurs, tels que la méthode
d'extraction et d'analyse, l'origine géographique, le stade de maturité et les conditions de

stockage. La concentration en composés phénoliques est également influencée par la saison.
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Selon Bachir Bey et al. (98), la lumiére favorise la biosynthése des polyphénols chez les
plantes en amplifiant certaines activités enzymatiques, notamment l'activité de la
phénylalanine ammonia-lyase (PAL), qui convertit la phénylalanine en acide coumarique,

précurseur des molécules impliquées dans la synthése des composes phénoliques.

1-2- Teneurs en flavonoides totaux.

La quantification des flavonoides dans les quatre extraits (AgL, MeOH, BuOH,
chloroforme) a été réalisée en utilisant une méthode décrite par Topcu et al. (82). Cette
method est fondée sur la formation d'un complexe entre Alimuniuim et les flavonoids.

La teneur en flavonoides totaux est exprimée en mg equivalent en quercétine par g de

I’extrait sec (mg EQ/g d’extrait) (Annexe 02).

Tableau 05 . Teneur totale en flavonoides (TFC) dans les extraits Capparis spinosa L .

Extraits Teneur en flavonoids
(mg QE/g)

AgL 216,39 22,4

MeOH 178,45 +£10,6

BuOH 88,27 +5,4

Chloroform 82,19 +7,09

Nos résultats quantitatifs des flavonoides totaux des quatre extraits sont résumés dans le
tableau 05, montrent que les fruits de Capparis spinosa L. sont trés riches en flavonoids.
L'extrait AgL (216,39 +22,4 mg QE/g) a 1mg/ml a révélé la teneur la plus élevée, suivi par
I’extrait MeOH (178,45 +£10,6 mg QE/g). Cependant, les extraits BUuOH et Chloroforme ont
les teneurs les plus faibles (88,27 +5,4et 82,19 +7,09 mg QE/g), respectivement a la méme
concentration.

Nos résultats demeurent nettement supérieurs a ceux obtenus par Mdller et al. (94), qui
ont rapporté des valeurs de (02,14+0,17 ,12,06£0,82 mg QE/g) pour les extraits aqueux et
méthanoliques respectivement. De plus, Meddour et al. (99), ainsi que cao et al. (100) ont
signalé une TFC (Teneur en Flavonoides Totale) des extraits de méthanol des fruits de C.
spinosa L de (5,97 £ 0,42 mg QE/qg) et (5,439+0,736 mg QE/qg) respectivement, des valeurs

extrémement inférieures aux nos resultas .
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De maniére générale, on peut observer que la richesse d'une plante en polyphénols,
notamment les flavonoides, varie selon plusieurs paramétres tels que le moment et le lieu de

la récolte, la partie de la plante étudiée, ainsi que les méthodes d'extraction utilisées,....... etc.

2- Les propriétés antioxydantes in vitro.
2-1- Le test de piégeage du radical libre DPPH.

Le test de DPPH a été utilisé pour évaluer l'activité antioxydante des différents extraits
de Capparis spinosa L. L'activité antioxydante a été mesurée par spectrophotométrie en
suivant la réduction du radical DPPH. Cette réduction est indiquée par un changement de
couleur du violet (DPPH¢) au jaune (DPPH-H. La capacité de réduction est déterminée par la
diminution de l'absorbance, causée par les substances antiradicalaires présentes dans les
extraits (101).

Figure 22 .Profil de la microplaque de dosage de I’activité antiradicalaire (DPPH).
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Figure 23.Activité de piégeage du radical libre DPPH des divers extraits de Capparis

spinosa L. Les valeurs représentent la moyenne + I'écart-type effectué en triplicata (n=3).

La figure révele que les extraits étudiés contiennent des antioxydants, démontrés par
leur effet inhibiteur sur le radical DPPH. Parmi les quatre extraits testés, tous ont montré des

taux d’inhibition variables en function de la concentration.

D’apres les résultats obtenus, 1’activit¢ DPPH scavenger a augmenté par 1’augmentation des
concentrations. Un fort pourcentage d’inhibition est obtenu avec AgL (48,94 +9,97mg/ml) a
0,2 mg/ml, suivi par I’extrait méthanolique (MeOH) avec un pourcentage d’inhibition de
(31,91+4,93). Les extraits (BuOH), (Chloroforme)  possedent une faible activité
antiradicalaires  moins importante a celle du AgqL avec des valeurs de pourcentage
d’inhibition de (31,17+1,06 ; 14,24+3,06) ; respectivement a la méme concentration .

L’activité de piégeage radicalaire des extraits était efficace dans I’ordre AqL > MeOH
> BUOH > Chloroforme.

Nos résultats de ’activité de piégeage radicalaire sont plus élevés que I’activité trouvée
par Allaith et al . (102), qui ont constaté qu'un extrait aqueux des fruits du caprier presentait
une activité moyenne d'inhibition des radicaux DPPH de 37,8% a une concentration de
5mg/ml. De plus, nos résultats sont en accord avec ceux rapportés par Bonina et al .(97), ainsi
que Yu et al. (103) dont les recherches ont mis en évidence des activités antioxydantes et

antiradicalaires tres significatives des extraits des bourgeons du C. spinosa.
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La teneur en polyphénols totaux et flavonoides totaux des extraits des fruits du C.
spinosa s'est corrélée significativement avec leurs activités antiradicalaires. Ces résultats sont
en accord avec ceux mentionnés par Meddour et al. (99) et Borneo et al. (104).L'activité
antioxydante ne peut étre attribuée seulement aux polyphénols. Les parties étudiées du C.
spinosa contiennent d'autres composés ayant un effet antioxydant tels que les tocophérols, les
caroténoides, et les glucosinolates (105).Ces résultats suggérent que la nature physico-
chimique des composes phénoliques individuels, y compris les flavonoides glycosides dans
les extraits, pourrait étre le principal contributeur a I'activité antioxydante (106).

2-2- Piégeage de PABTS™.

En utilisant la méthode basée sur la capacité des substances a piéger le radical
ABTS*.Cette étude a évalué l'activité antioxydante des divers extraits issus des fruits

Capparis spinosa L.

Figure 24 . Profil microplaque de dosage de I’activité antiradicalaire (ABTS).
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Figure 25 . L'activité de piégeage du radical ABTS de divers extraits de Capparis spinosa L .

Les valeurs représentent la moyenne * (SD) effectuées en triplicate (n=3).

D’aprés les résultats représentés dans la figure 23, I’activité inhibitrice an augmenté par
I’augmentation des concentrations. Un fort pourcentage d’inhibition est obtenu avec AgL
(49,25£2,02) a 0,Img/ml, suivi par D’extrait méthanolique MeOH avec un pourcentage
d’inhibition de (36,41£1,05). Les extraits (BuOH) et (Chloroforme) possedent une activité
inhibitrice moins importante a celle du AqL avec des valeurs de pourcentage d’inhibition de
(23,38+4,35; 19,84+3,14) ; respectivement a la méme concentration. L’activité de piégeage

radicalaire des extraits était efficace dans 1’ordre AgqL > MeOH > BuOH > Chloroforme .

Les résultats obtenus concordent avec ceux rapportés par Allaith et al. (107). Cependant
, le potentiel antioxydant de nos extraits est nettement supérieur & ceux obtenus par Allaith et
al. (102), qui ont observé qu'un extrait aqueux des fruits du caprier présentait une activité

moyenne d'inhibition des radicaux ABTS de 7,64% a une concentration de un mg/ml.

La puissance observée des extraits AgL et méthanolique pourrait résulter de leur
concentration supérieure en composés phénoliques par rapport aux autres extraits. Les
composés phénoliques sont largement réputés pour leur capacité antioxydante élevée, ce qui
confirme notre constatation de I'efficacité de ces extraits dans cette etude.

L’activité de D’extrait AqL pourrait étre expliquée par sa richesse en compose
phénolique par rapport aux autres extraits qui sont responsables de leur propriété

antioxydante.
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2-3- Test de la réduction du fer FRAP.

Le pouvoir réducteur d'un extrait est lié & son pouvoir antioxydant. Nous évaluons
I'activité réductrice du fer dans nos extraits selon la méthode décrite par Oyaizu et al. (87),
qui se base sur la capacité de I'extrait & réduire I'ion ferrique (Fe3") présent dans le complexe

KsFe (CN)6 (couleur rouge) en ion ferreux (Fe2") qui vire au bleu ou vert, le changement de
couleur est proportionnel a I'activité antioxydante .

Figure 26.Profil de microplaque de dosage de 1’activité de réduction du fer FRAP.
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Figure 27 . Dosage du pouvoir réducteur de divers extraits de Capparis spinosa L.

Les valeurs représentent la moyenne + I'écart-type (SD) effectuées en triplicat (n=3).

La figure 24 représentente le pouvoir réducteur des différents extraits de Capparis
spinosa L en fonction de leurs concentrations. Tous les extraits présentent une forte capacité a
réduire le fer.

La capacité la plus élevee est observée dans l'extrait BuOH avec une valeur
d'absorbance de (0.202+0, 0007), suivie par MeOH (0,164+0,003) a 0.1 mg/ml. L’extrait AgL
et Chloroforme présentent l'activité la plus faible a réduire le fer (0,157+0,007 et

0,156+0,012) respectivement a la méme concentration.

Le classement de réduction du fer FRAP dans ces extraits est comme suit:
BuOH>MeOH>AqL> Chloroforme.

Notre résultat pour I'extrait chloroforme ont concordance avec les activités trouvées par
Kalantari et al. (108).Cependant, nos extraits sont nettement supérieur a ceux obtenus par
Allaith et al.(102).

Plusieurs auteurs ont rapporté l'activité de la réduction du fer FRAP de différentes
parties de Capparis spinosa L, Germano et al. (109) ont constaté que I'extrait méthanolique

de Capparis spinosa L presente une activité recductrice du fer. En revanche, une
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concentration beaucoup plus faible de I'extraits méthanolique lyophilisé de C.spinosa était
nécessaire pour obtenir un effet reducteur du fer (110).

Nous constatons que le pouvoir réducteur des extraits de la plante est probablement di
a la présence des groupements hydroxyles dans les composés phénoliques qui peuvent servir
comme des donneurs d’¢lectrons. Par conséquent, les antioxydants sont considérés comme

des réducteurs et inactivateurs des oxydants (111).

2-4- Test de I’activité phénanthroline.

L’activité de la phenanthroline a été determinée par la méthode de Szydlowska et al.
(88). Elle est basée sur la réduction du Fe** en Fe®* jon enprésence d’un antioxydant. L'ion

Fe2" formé réagi avec I'ortho-phénanthroline pour donner un complexe rouge orange.
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Figure 28.Profil de microplaque de dosage de I’activité phenanthroline.

37




Résultats et discussion

= AL

Fw] BuOH

e OH
10 =] Chle o forna
L%
LI

Absorhanee (510 nm)
o

Figure 29 . Dosage par la phénanthroline de divers extraits de Capparis spinosa L . Les

valeurs représentent la moyenne + I'écart-type (SD) obtenues en triplicate (n=3).

La figure 25 représentente le dosage de la phénanthroline des différents extraits de
Capparis spinosa L a 0,1 mg/ml. La capacité la plus élevée est observée dans I'extrait
chloroforme qui possede une activité antioxydante avec une valeur d'absorbance de (0,858 +
0,035) a une concentration finale de 0,1 mg/mL, suivie par l'extrait AqL avec une valeur
d'absorbance de (0,768 + 0,058). Les autres extraits représentent, pour la meme concentration,
des valeurs d’absorbance trés faibles de (0,631+0,056 et 0,678+0,016) pour MeOH et BUOH,
respectivement. L’activité de phénanthroline des extraits ¢tait efficace dans 1’ordre:
Chloroforme > AgL > MeOH > BuOH.

Notre résultat sont en accord avec les activités trouvées par Kalantari et al. (108), qui
ont constaté que I'extrait chloroforme de Capparis spinosa L présente une activité recductrice
du fer . Cependant, les résultats de la phénanthroline de nos extraits sont nettement supérieur a
ceux obtenus par Allaith et al.(102).

A partir de ces résultats, il semble que les différences dans la capacité antioxydante des
divers échantillons puissent principalement découler de leur teneur en flavonoides, qui étaient

significativement plus abondants dans les extraits de chloroforme et aqueux.
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En conclusion de cette partie, il est évident que I'extrait aqueux démontre une activité
antioxydante significative en raison de sa capacité a neutraliser directement les radicaux
testés, y compris le DPPHe et I'ABTS+e, ainsi que son pouvoir réducteur du fer et
Phénantroline. Cette activité peut étre attribuée a I'abondance de composés phénoliques et de

flavonoides présents dans la plante, reconnus pour leurs propriétés antioxydantes.

3-Les tests in vivo.

3-1- Activité analgésique.

Cette etude a été menée en utilisant le test de torsion induite par I'acide acétique pour
évaluer la douleur chimique. Ce test implique l'observation des mouvements de torsion des
pattes postérieures et de la musculature dorso-abdominale, conformément a la méthode

décrite par Siegmund et al.(112).

Tableau 06 . L’activité analgésique de I'extait aqueux de Capparis spinosa L chez les

souris.Les valeurs représentent la moyenne + I'écart-type (SD) obtenues en triplicate (n=3).

Traitement Témoin Tramadol Aspirine Capparis
15mg/kg 65mg/kg spinosa
300mg/kg
Nombre totale 91,67+7,64 13,33+2,31 8,33+2,89 32,33+4,36
de torsion
% inhibition 85,4512 .5 90,9+3,41 64,72+4,40

D’aprés le tableau 06, I’administration orale de Extait agL de Capparis spinosa L (300
mg/kg) a provoqué une inhibition significative des torsions par rapport au groupe témoin
32,33+4,36 . Les résultats étaient comparables aux standards : ’aspirine et a une dose de
65mg/kg et tramadol a 15mg/kg qui produisaient des nombres de contorsions 8,33+2,89 et
13,33+2,31 respectivement, ainsi qu'un témoin négatif avec un nombre maximum de
contorsions de 91,67+7,64.

Les resultats obtenus concordent avec de nombreuses recherches Feng et al. (113),
Zhou et al. (114) ont démontré une association entre les effets antioxydants de la quercétine
et dautres flavonoides, et les propriétés analgésiques des extraits de fruits de Capparis

spinosa L. Maresca et al. (115) ont constaté que I’extrait du C. spinosa ont peu diminuer
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I'nypersensibilité mécanique et le déséquilibre postural et soulager la douleur liée a la
polyarthrite rhumatoide et a 1’arthrose, et ils ont suggéré qu’il a été di a un effet synergique
d’un mélange phytochimique spécifique. Des études annexes dans la famille des Capparacées
ont démontré que différentes especes présentent une activité analgésique centrale et
périphérique telles que Capparis zeylanica, Capparis ovate et Capparis decidua (116,117 et
118). Nous avons suggéré que l'extrait aqueux de Capparis spinosa L déemontre une capacité
analgésique en inhibant la production des médiateurs endogénes de la douleur qui activent les
neurones nociceptifs ou en agissant directement sur ces neurons .La présence de métabolites
secondaires dans les extraits, notamment les alcaloides et les composés phénoliques, pourrait

expliquer cette activité.

3-2- Activité antiinflammatoire.

L'inflammation est une réaction défensive spécifique des cellules tissulaires en réponse
a divers stimuli tels que les irritations, les lésions, les infections allergiques ou chimiques.
Cette réaction est caractérisée par une série de processus cellulaires et moléculaires visant a
protéger le corps contre les agresseurs potentiels, faisant ainsi partie intégrante de la réponse
immunitaire non spécifique (119).

Tableau 07. L’activité anti inflamatoire de I'extait aqueux de Capparis spinosa L chez les

rats. Les valeurs représentent la moyenne + I'écart-type (SD) obtenues en triplicate (n=6).

Traitement 30min  60min 120min 180min

Témoin (Eau physiologique) 65 68,7 61,48 63,14

Diclofénac 5,47 15,47 7,80 5,41
%inhibition 91,75% 77,47%  87,31% 91,42%

Ext AgL 23,10 34,67 31,09 37,09
%inhibition 64,44% 49,52% = 49,42% 41,25%

Selon les données du tableau 06, lors de l'injection de formol a 1% dans la patte
postérieure droite des rats témoins oedémateux, le volume de I'cedéme augmente de 65 ml a
68,7 ml dans la premiére heure, puis diminue a 61,48 ml dans la deuxiéme heure et a 63,14 ml

dans la troisiéme heure.
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Chez les rats prétraités avec le Diclofénac, on observe une augmentation moindre du
volume de I'eedéme, avec une inhibition de 91,75% et 77,47% apres, 30 min et 60 min
respectivement. Cette inhibition diminue ensuite a 87,31% et 91,42% dans la deuxieme et la

troisieme heure, respectivement.

L'administration orale de I'extrait aqueux de Capparis spinosa L a une dose de 300
mg/kg entraine une inhibition de 1'augmentation de 1'cedéme de la patte de 64,44%, 49,52%,
49,42% et 41,25% , apres, 30 min, 60 min, 120 min, 180 min, respectivement.

Les résultats obtenus concordent avec de nombreuses recherches ont documenté
I'activité anti-inflammatoire de Capparis spinosa L. Une étude menée par Zhou et al. (114) a
montré que les fruits de caprier étaient efficacement capables d'inhiber 1'cedéme de la patte.
Al-Said et al (120) ont également démontré, in vivo, que le cappaprénol-13, un composé isolé
de C. spinosa, présentait une activité anti-inflammatoire significative. De plus, des travaux
menés par Moutia et al , EI Azhary et al.ont souligné I'importante activité anti-inflammatoire
des extraits de C. spinosa (121,122).

Le processus inflammatoire est un systéme complexe qui met en jeu plusieurs voies
biochimiques. Des recherches antérieures ont rapporté que les agents anti-inflammatoires
d'origine naturelle appartiennent a différentes classes chimiques, telles que les polyphénols,
les flavonoides, les terpénoides et les alcaloides (123). Notre plante contient des
concentrations €élevées de ces composés, comme l'ont confirmé plusieurs études antérieures
(49, 50 et 51). Les terpénoides ont démontré une capacité significative a réduire le
développement de Il'inflammation chronique des articulations en ciblant divers mécanismes
impliqués dans les processus inflammatoires (124). De plus, des études biochimiques ont
révélé que les flavonoides peuvent inhiber les voies métaboliques impliquant les enzymes
COX et les lipoxygénases, en fonction de leur structure chimique (125).En effet, les
flavonoides peuvent réguler I'expression des enzymes associées a I'inflammation en agissant
comme des inhibiteurs de facteurs de transcription. Par exemple, le kaempférol a été identifié
comme capable de moduler les voies de signalisation NF-kB impliquées dans I'inflammation

et de réguler lI'expression des génes associés au processus inflammatoire (126 et 127).
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3-3- Activité antihyperglycémique.

Le diabéte sucré est un trouble métabolique résultant de diverses causes, se caractérisant
par une élévation chronique du taux de glucose sanguin. Il s'accompagne de perturbations
dans le métabolisme des glucides, des lipides et des protéines, causées par une déficience dans

la sécrétion d'insuline, dans son action, ou les deux a la fois (128).

Tableau 08 . L’activité antihyperglycémique de I'extait aqueux de Capparis spinosa L chez

les rats. Les valeurs représentent la moyenne + I'écart-type (SD) obtenues en triplicate (n=5).

Traitement Omin 30min 60min 90min 120min
Glocose + Témoin 53+7,7 103,446,006 218,2+21,64 196,8 £16,6 145,6 +26,5
(mg/dl)
Glocose + Diaglinide 66+7,98 80,4 £13,61 o o 17,4 £16,18
(mg/dl)
%inhibition 0% 22,24% 63,15% 59,14% 50,69%
Glocose + Ext AgL 69+6,09 85+2,82 132,8 +21,53 128,6 £14,92 102,2+25,81
(mg/dl)
%inhibition 0% 17,79% 39,13% 34,65% 29,80%

Selon les données du tableau 08, L'induction expérimentale de I'nyperglycémie par
ingestion intragastrique de glucose a entrainé une augmentation de 1,5 a 2 fois des niveaux de
glucose plasmatique (en comparant les groupes a 0 minute avec les groupes a 60 minutes).
Dans le test de tolérance au glucose oral, diaglinide a montré une réduction des concentrations
de glucose sanguin de 22,24%, 63,15% et 59,14% a 30 minutes, 60 minutes et 90 minutes
respectivement. Ainsi, la réduction maximale de 63,15% pour la diaglinide a été observée a
60 minutes. Durant la période d’expérimentation, il a été bien clair que I'extrait a diminué la
glycémie d’une maniére significative par rapport au groupe témoin, Léxtrait aqueux de
Capparis spinosa L a amélioré le taux de la glycémie post- prandiale de 17,79% et 39,13% a

30 et 60 minutes respectivement.
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Nos résultats sont en accord avec ceux de Mishra et al , Rahmani et al. (129,130), qui
ont démontré I'activité antihyperglycémique de I'extrait des fruits de Capparis spinosa L. De
méme, les résultats de Kazemian et al.(131) ont indiqué des effets hypoglycémiants apres
administration orale d'extrait de Capparis spinosa L chez des rats diabétiques expérimentaux,
montrant une amélioration de la glycémie, sans augmentation de la sécrétion d'insuline ou
réduction de l'appétit. L'étude de Hussain et al.(132) sur I'extrait de Capparis spinosa L a
clairement mis en évidence une activité antihyperglycémique significative, maintenant un

taux de glucose normal.

Les résultats du test de dépistage phytochimique ont montré que I'extrait de Capparis
spinosa L contient des composés de flavonoides, qui sont connus pour étre hypoglycémiques.
Dautre part, les fruits de Capparis spinosa L contient des composés phénoliques, flavonoides,
lipides, proteines, sels minéraux (potassium, phosphore, magnésium et calcium), vitamine C
et des alcaloides possedant des degrés variables de réduction de la glycémie (133). Ces
résultats peuvent étre lié a la capacité de I' antihyperglycémie a réduire la gluconéogenése
hépatique et a améliorer I'absorption du glucose et la protection des cellules des Tilots

pancréatiques (134).

Les effets hypoglycémiques semblent étre induits par I'action antioxydante de I'extrait
aqueux de Capparis spinosa L, contenant des flavonoides reconnus pour leurs propriétés
antioxydantes (135). Des recherches supplémentaires sont requises afin d'élucider le

mécanisme hypoglycémique des composés actifs présents dans Capparis spinosa L .
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Conclusion et perspective.

Les plantes médicinales sont une source importante de nouvelles substances ayant des
effets thérapeutiques potentiels dépourvus d’effets secondaires. La recherche sur les plantes
folkloriques avec des vertus médicinales présumées, telles que les analgésiques et les agents
anti-inflammatoires et antihyperglycémies, devrait donc étre considérée comme une stratégie
de recherche fructueuse et logique pour de nouveaux medicaments. Il s'agit de renforcer la
connaissance des phytochimiques de ces éxtraits de plante et de mettre en évidence des
traceurs specifiques pour cette plante en I'utilisation ultérieure des ses éxtraits dans I'industrie

pharmaceutique.

Au cours de ce mémoire, on a étudie la plante Capparis Spinosa L, une plante trés
utilisé en pharmacopée traditionnelle dans le Sahara d'Algérie pour les vertus thérapeutiques.
L’évaluation de I’activité d’antioxydante qui a été déterminé par la méthode du DPPH, le test
du ABTS et la méthode de FRAP, et phenanthroline. Selon les résultats on a confirmé que
I'extraits de notre plante possedent un potential antioxidant puissant et peuvent étre considérés
comme une bonne source d'antioxydants naturels a des fins médicinales. Ainsi les résultats
obtenus de cette études montrent que notre plante est rishe en polyphenoles et flavonoides. Le
dosage des composés phénoliques a révelé que les éxtraits de la plante Capparis Spinosa L
ont forte teneur en polyphenol totaux entre (70-100 mg GAE/g MS) et en flavonoids (85-220
mg QE/g).

Au cours de ce travail, on a évalué les effets antiinflammation, Antihyperglycémie et
analgesique de I’extrait aqueux de Capparis Spinosa L. Le traitement des Souris par 300
mg/kg d’extrait aqueux de Capparis spinosa L, inhibe (65%) la douleur induite par I’acide
acétique (1%). L’étude de I’activité anti-inflammatoire chez les rats a révélé une bonne
activité anti-oedémateuse de Capparis spinosa L. L'administration orale de I'extrait aqueux de
Capparis spinosa L a une dose de 300 mg/kg a provoqué un effet inhibiteur maximal de
I’oedéme de la patte (65%) aprés 1’administration du formol (1%). L'administration orale de
I'extrait aqueux de Capparis spinosa L a une dose de 300 mg/kg a montré une réduction des

concentrations de glucose sanguine (40%) aprés 1’administration du tolérance au glucose oral.
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Outre ces études expérimentales, les résultats encourageant de cette mémoire ameéneront

sans doute a effectuer d’autres travaux dans le but de:

>

Caractériser et isoler les principes actifs responsables a ces proprieties
pharmacologiques.

Elargir le panel des activités antioxydantes in vivo.

Etudier in vitro et in vivo du pouvoir antihyperglycémie induit par la streptozotocine
de la plante.

Déterminer de I’effet toxique des différents extraits in vitro et in vivo.

Etudier d’autres activités biologiques de la plante: anticancéreuse et

antiinflammatoire.
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ANNEXES

Annexes 1: Courbe d’étalonnage de ’acide gallique.
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Annexes 2: Courbe d’étalonnage de quercétine
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L'intérét grandissant porté pour les plantes provient du fait de la présence de substances actives
présentant de nombreuses actives biologiques bénéfiques . Nous étude est porté sur I'analyse phytochimique et
I'étude de l'activité biologique (antioxydante , antihyperglycémiqgue , anti-inflammatoire et Analgésique) de
quatres éxtraits ( AgL, MeOH, BuOH, chloroforme ) de fruit d'une plante médicinale Capparis spinosa L. qui

possede des multiples effets thérapeutiques et une variété des activités biologiques.

Deux aspects principaux sont visés par ce travail, le premier est I'aspect phytochimique de

Capparis spinosa L qui consiste a diagnostiquer les éxtraits, la quantification des polyphénoles et flavonoides.
La deuxieme aspect est de I'activité biologique, qui a été mis en évidence par des tests biologiques différents: un
test antioxydant, antihyperglycémique, Anti-inflammatoire et Analgésique. L'activité de I'évaluation
antioxydante de nos éxtraits a été évaluée in vitro par I'application de plusieurs tests DPPH, ABTS, FRAP,
phénanthroline. L'étude de I'évaluation antioxydante a montré que cette éspece avait un trés fort effet scavenging
vis a vis des radicaux libres DPPH, ABTS. Ces propriétés sont en corrélation avec le teneur en phénols totaux et
les flavonoides. cette corrélation peut étre attribuée a la quantité et la nature des composés polyphénols qui sont
résponsables de I'activité antioxydante.

L'activité antihyperglycémique, Anti-inflammatoire et Analgésique ont été évaluée in vivo chez les
rats. Les résultats indiquent que I'éxtrait aqueux de Capparis spinosa L posséde un effet antihyperglycémique,
Anti-inflammatoire et Analgésique, suggérant I'intérét thérapeutique de ce éxtrait et justifie I'utilisation de
I'éxtrait aqueux de cette plante étudié dans la médecine traditionnelle Algérienne comme source pour le

développement de nouveaux médicaments.
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